vier 2026

+— Distributrices et distributeurs de la Gazouille du mois prochain —

Fabien Paillagot Luc Viricel Olivier Sauvignet Thierry Poulat
Dominique Vlllard Bernard Grataloup Didier Relave Pascal Poncet
Frédéric Poulat Olivier Thélisson i

Envoyez vos écrits a gazouilles@epidegrammond.fr avant le mercredi 21 janvier
Venez nous aider a plier la Gazouille a 10h00 au Baraban Café le mercredi 28 janvier.

Vous souhaitez glisser des prospectus dans ces pages ?
Faites-les imprimer en 400 exemplaires au format A5, puis déposez-les au Baraban Café. Merci !

Pour toute question relative a la Gazouille,
contactez Justine Serres et Luca Pecile : gazouilles@epidegrammond.fr



Gymnastique Garcons

C'est Noél avant I'heure au gymnase !

Ce samedi 6 décembre, les pupilles ont eu l'opportunité de
découvrir et dessayer les nouveaux anneaux récemment
installés. Ce moment tres attendu leur a permis de prendre
leurs premiers reperes sur ce nouvel équipement et de
réaliser leurs premiers mouvements dans dexcellentes
conditions.

Des lundi, ce sera au tour des adultes de profiter de cette
nouvelle installation et d’y effectuer leurs enchainements.

Nous remercions chaleureusement la collégiale et la mairie
pour avoir validé ce projet, la Région pour son aide financiere
indispensable, ainsi que Luc Viricel pour son implication et
le bon déroulement de l'ensemble du projet.

GYmnowa

Les entraineurs de la gym garcon

Le mot de la Collégiale Badminton

Le mois dernier, nous avons été chaleureusement
accueillis par les clubs d'Aveizieux et de Larajasse.

Bienvenue a Maél et a Ernest !

Cest avec une grande joie que nous accueillons Maél

et Ernest au sein de notre communauté. Ces rencontres amicales se sont déroulées dans une

Nous adressons toutes nos félicitations aux parents
et aux grands-parents pour ces belles naissances.

Nous souhaitons a Maél, fils de Marion Vial et dAlexis
Goncalves, ainsi qu'a Ernest, fils dAude Viricel et de
Sylvain Lavigne, une vie remplie damour, de rires et
de merveilleux moments partagés entourés de leurs
proches.

Corinne THELISSON

ambiance conviviale et pleine de bonne humeur,
favorisant les échanges.

En fin de saison, nous prévoyons de recevoir a notre
tour les clubs dAveizieux et de Larajasse a domicile,
ainsi que le club de Saint-Denis-sur-Coise.

Tommy GRATALOUP

Gymnastique

Du 26 au 30 octobre, deux gymnastes de Grammond ont participé a un stage organisé par la FSCF a Saint-

Marecellin, dans I'Isere, durant les vacances de la Toussaint.

Aristide Néel Segues a pris part a la premiere session du stage AF2, qui le prépare a devenir cadre en gymnastique
masculine (la seconde session aura lieu en février). De son c6té, Candice Blanchard a suivi un stage de

perfectionnement en gymnastique féminine.

Candice nous raconte son stage avec ses mots :



« C'est Candice et je vais vous raconter mon stage de gym. Il a eu lieu du 26 au 30 octobre
a Saint-Marcellin, en Isere. Nous étions un groupe de 11 filles, deux filles venant dArdéche
et huit de I'Isére et, au départ, je ne connaissais personne.

Le dimanche 26, nous sommes arrivées et nous avons déposé nos valises dans les chambres.
Ensuite, nous sommes descendues au gymnase pour faire de la gymnastique. Je navais
qu’une seule coach qui sappelait Aurore.

Le soir, on organisait des petites soirées.

Au bout d’'un moment, la semaine ma parru longue mais ¢a reste une tres belle expérience,
et, le plus important, c’est que jai progressé ! »

Candice Blanchard

Jocelyne VILLARD

Le Saucisson Show !

Rendez-vous le ler février 2026 a la salle doeuvres a partir de
11h00 pour un moment convivial autour d’'un repas.

Le repas sera suivi d'un concert de la Batterie-Fanfare des 14h15,
pour prolonger la journée en musique.

Le Repas : Saucisson chaud - Rapée - Dessert

Tarifs :
Repas a emporter : 10 €
Repas sur place + concert : 15 €

Nous vous attendons nombreux pour partager ce moment festif
et chaleureux !




Agenda

Jeu. ler Janvier
Dim 4 Janvier
Mer 7 Janvier
Jeu 8 Janvier

Sam 10 Janvier

Dim 11 Janvier

Jeu 15 Janvier
Ven 16 Janvier
Sam 17 Janvier
Dim 18 Janvier
Mer 21 Janvier

Ven 23 Janvier

Sam 24 Janvier

Dim 25 Janvier

Jeu 29 Janvier

Sam 31 Janvier

Dim ler Janvier

Bonne Année a tous !!!

Veeux des pompiers

Réunion préparation Saucisson chaud de 'Epi du ler février 2026
AG du club de Amitié — galettes des rois

Volley M13 — Grammond - Saint Chamond

Gym gargons — match adultes FSCF

Volley seniors - Grammond - Saint Cyprien

Gym garcons — match pupilles FSCF

Gym filles - formation juges 6e

Veeux de la Mairie et féte de l'accueil des nouveaux habitants et bébés
2025

Gym garcons — match poussins FSCF

Rencontre du Club de IAmitié

Remise des dotations aux équipes de foot par TAFPC

Gym filles - match jeunesses FSCF

Gym gargons — réunion commission départementale FSCF
Musique - répétition

Gym filles - match ainées FSCF

Cinéma

Soirée des champions FSCF par le comité départemental
Gym filles - ¥ finale des coupes fédérales FSCF

Stage de musique
Volley M13 — CASE 3 - Grammond

Volley seniors — La Fouillouse - Grammond
Gym filles - ¥ finale des coupes fédérales FSCF
Stage de musique

Rencontre du Club de IAmitié

Gym filles — match poussines FSCF

Volley M13 - Rive de Gier - Grammond

Volley seniors - Grammond - Firminy
Saucisson show - repas sur place ou a emporter

Saucisson show — concert de 'Epi

20h
14h
14h
15h
18h
9h
9h30

10h30

14h30
14h
15h
13h
14h30
%h
13h30
20h
15h

%h

%h

14h
13h
14h
18h
11h

14h15

Mille-club

Salle-d'oeuvre
Gymnase
Veauche
Gymnase
Veauche

Feurs
Salle-d'oeuvre

Veauche

Sas

Salle d'oeuvre
Saint-Chamond
Veauche
Salle-d'oeuvre
Montrond-les-Bains
Salle-d'oeuvre
Firminy

Mécon
Salle-d'oeuvre

Saint-Etienne Ville-
boeuf

La Fouillouse
Macon
Salle-d'oeuvre
Sas

Sorbiers
Rive-de-Gier
Gymnase

Salle-d'oeuvre

Salle-d'oeuvre

Association 'Epi de Grammond, 4 place de I'église, 42140 Grammond

Retrouvez I'Epi en ligne sur Facebook et sur https://epidegrammond.wixsite.com/42140




